
 
 
 
 

Uchwała Nr XXXV/132/10 
Rada Gminy Łaskarzew 
z dnia 26 lutego 2010r. 

 
 
 

 
w sprawie przyjęcia „Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2010” 
 
 Na podstawie art. 18 ust 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o samorządzie 
gminnym (Dz. U z 2001r. Nr 142 poz. 1591 z późn. zm.), art. 41 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 
października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U z 
2007r. Nr 70 poz. 473 z późn. zm.), art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu 
narkomanii (Dz. U z 2005r. Nr 179 poz. 1485 z późn. zm.) oraz art. 6 ust 1, 2 ustawy z dnia 29 
lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005r. Nr 180 poz. 1493 z późn. 
zm.) Rada Gminy Łaskarzew uchwała co następujące: 
 

§1 
 

Przyjmuje się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2010, w brzmieniu określonym w załączniku do niniejszej 
Uchwały 
 

§2 
 

wykonanie Uchwały powierza się Wójtowi Gminy. 
 

§3 
 

Uchwała wchodzi w Ŝycie z dniem podjęcia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
        Przewodniczący Rady Gminy 
 
                  Tadeusz Gendek 
 
 
 



 
 
        Załącznik 
        do Uchwały Nr XXXV/132/10 
        Rady Gminy Łaskarzew 
        z dnia 26. 02. 2010r.  
 
 
 
 
 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwi ązywania Problemów  Alkoholowych   
oraz Przeciwdziałania  Narkomanii na rok 2010 w Gminie Łaskarzew 

 
 
 
Podstawy prawne 

− Ustawa z dnia 25 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz. U z 2002r., Nr 147 poz. 1231 z późn. zm.) 

− Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz U z 2005r. Nr 179 
poz. 1485  z późn. zm.) 

− Ustawa z z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz U z 
2005r. Nr 180 poz. 1493  z późn. zm.) 

− Ustawa z dnia 08 marca 1990r. o samorządzie gminnym (Dz. U z 2001r. Nr 142 
poz. 1591 z późn. zm.) 

 
 
 
 
Diagnoza sytuacji  
 
 

Problemy wynikające z picia alkoholu oraz stosowania środków uzaleŜniających 
stanowią obecnie jedyną z waŜniejszych kwestii społecznych. zjawiska te mają bowiem 
istotny wpływ zarówno na poczucie bezpieczeństwa społecznego, ogólny stan zdrowia, 
zdolność do konkurencji na wymagającym rynku pracy, a takŜe relacje interpersonalne w 
środowisku lokalnym. 

UzaleŜnienie od alkoholu jest chorobą niszczącą człowieka we wszystkich sferach jego 
człowieczeństwa i jego aktywności. Prowadzi do degradacji Ŝycia psychicznego, 
duchowego, moralnego i religijnego, powoduje stopniową utratę wolności i 
odpowiedzialności. Zaburza więzi interpersonalne oraz uniemoŜliwia normalne 
funkcjonowanie w rodzinie i społeczeństwie. Zwykle dopiero na końcu następuje 
degradacja fizyczna, która dla wielu staje się , niestety jedynym motywem, który skłania do 
przestania picia alkoholu lub zaŜywania środków uzaleŜniających. Szkody wynikające z 
naduŜycia alkoholu występują w bardzo róŜnych obszarach polskiej rzeczywistości.  
Nie moŜna uniknąć, ale moŜna zmniejszyć ich rozmiary i dotkliwość. Picie alkoholu i 
zaŜywanie środków odurzających w dalszym ciągu postrzegane jest sposobem na Ŝycie – 



sposób na rozwiązanie problemów. NaleŜy stwierdzić, Ŝe alkohol we wszystkich jego 
postaciach jest bardzo łatwo dostępny i nie ma problemów z jego nabyciem. Istotny jest 
równieŜ fakt nasilania się zjawiska systematycznego picia oraz zwiększenia picia wśród 
młodzieŜy oraz ścisły związek między wczesną inicjacją alkoholową a spoŜywaniem 
duŜych ilości alkoholu, zaŜywania narkotyków i przestępczością.  

Nadmierne picie i zaŜywanie środków uzaleŜniających są powodem pogorszenia się 
sytuacji materialnej i zdrowotnej, zmniejszenia aktywności zawodowej oraz powoduje 
wzrost liczby wykroczeń przestępstw i wypadków w ruchu drogowym. Bezrobocie i brak 
realnych perspektyw na polepszenie sytuacji materialnej są przyczynami rozszerzenia się 
kręgu osób naduŜywających alkohol i zaŜywania środków uzaleŜniających.. 

 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych notuje coraz większą 

liczbę osób, które w związku z naduŜywaniem alkoholu powodują rozkład Ŝycia 
rodzinnego, demoralizację małoletnich, uchylają się od pracy. Osoby te, mimo obowiązku, 
nie podejmują leczenia odwykowego co ma niekorzystny wpływ na rodzinę zwłaszcza na 
dzieci z tych rodzin przyczyniają się do uboŜenia rodzin. W związku z tym całe rodziny 
stają się klientami pomocy społecznej. 

 
Na terenie gminy funkcjonuje 33 punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych w 

tym: 
− 6 punktów prowadzących sprzedaŜ alkoholu do konsumpcji w miejscu sprzedaŜy - w 

tym: 4 punktach sprzedaje się tylko piwo (zawartość alkoholu do 4,5%), 
 w 1 punkcie  wino (zawartość alkoholu od 4,5% do 18%), w 1 punkcie wódkę 
(zawartość alkoholu powyŜej 18%) 

− 27 punktów prowadzących sprzedaŜ alkoholu do konsumpcji poza miejscem sprzedaŜy - 
w tym: 17 punktach sprzedaje się tylko piwo (zawartość alkoholu do 4,5%), w 6 
punktach piwo i wino (zawartość alkoholu od 4,5% do 18%),  
w 4 punktach piwo , wino i wódkę (zawartość alkoholu powyŜej 18%). 
 
 
 

I. Szkody występujące u osób pijących alkohol, uŜywających środków odurzających i 
członków rodzin: 
1. Zwiększenie ryzyka zachorowań u osób dorosłych naduŜywających alkohol i narkotyki 

prowadzące do zwiększenia umieralności, zaburzenia emocjonalne u dzieci i młodzieŜy 
z rodzin uzaleŜnionych, demoralizacja, znaczne zuboŜenie tych rodzin. 

2. Naruszenia prawa i porządku publicznego, alkoholowe i narkotykowe zaburzenia 
zachowania przestępczość osób nietrzeźwych. 

3. Alkoholizacja narkotyzacja środowiska dzieci i młodzieŜy. 
 
II. Podstawowe cele programu 
1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemów uzaleŜnień. 
2. Ulepszanie sposobów radzenia sobie z istniejącymi problemami. 
3. Zmniejszanie rozmiarów problemów, które aktualnie występują 
4. Promowanie zdrowego stylu Ŝycia bez alkoholu, narkotyków i przemocy  



 
III. Podstawowe zadania 
1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzaleŜnionych od alkoholu poprzez: 
a) współpracę z klubami AA i Al.-Anon, 
b) współpracę z terapeutami z Poradni Leczenia UzaleŜnień, 
c) zorganizowanie poganek w szkołach na terenie gminy, 
d) zakup ulotek i plakatów informacyjno edukacyjnych w ETOH na temat problematyki 

alkoholowej, 
e) dotacja na działalność Poradni Leczenia UzaleŜnień w Garwolinie, 
f) prowadzenie rozmów motywujących, mających na celu zobowiązanie osób 

uzaleŜnionych do podania się leczeniu odwykowemu (zakup esperalu, zwrot kosztów 
dojazdu do Poradni Leczenia uzaleŜnień, dojazd do Zakładu Odwykowego) 

g) kierowanie spraw do sądu o przymusowe leczenie, 
h) opłacanie kosztów biegłego powołanego do orzekania o uzaleŜnieniu. 

 
2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe oraz 

narkotykowe, pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed 
przemocą w rodzinie w następujący sposób: 

a) upowszechniania informacji o chorobie alkoholowej i uzaleŜnieniu od środków 
odurzających, współuzaleŜnieniu w formie ulotek, plakatów, 

b) współpraca z terapeutami, zorganizowanie pogadanek oraz narad związanych  
z przemocą domową (współpraca z KGW i jednostkami Kultury), 

c) zwiększenie dostępności informacji o miejscach i sposobach udzielania 
specjalistycznej pomocy, zwłaszcza osobom które są ofiarami przemocy, 

d) finansowanie kolonii letnich socjoterapeutycznych dla dzieci  
i młodzieŜy z rodzin z problem alkoholowym i narkotykowym, gdzie występuję 
przemoc w rodzinie lub dzieci/młodzieŜ sprawiają trudności wychowawcze, 

e) finansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych w zakresie pomagania ofiarom 
przemocy domowej (współpraca słuŜb w ramach procedury Niebieskiej Karty), 

f) współpraca z Posterunkiem Policji, 
g) współpraca z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej, 
h) finansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych w zakresie pracy z dziećmi, 
i) udzielanie pomocy prawnej ofiarom przemocy domowej – opłacanie kosztów prawnika 

za udzielanie porad prawnych, napisanie wniosku do sądu. 
 
 
 



3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w 
szczególności dla dzieci i młodzieŜy w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 
sportowych poprzez: 

a) realizację na terenie szkół i innych placówek oświatowych, wychowawczych 
programów profilaktycznych, 

b) podejmowanie działań edukacyjnych przeznaczonych dla rodziców (prelekcji dla 
rodziców), 

c) wspieranie przedsięwzięć profilaktycznych realizowanych przez młodzieŜ, kluby 
dyskusyjne i spektakle teatralne, 

d) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych, zajęć sportowych, 
e) finansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych dotyczących prowadzenia zajęć 

profilaktycznych (pedagodzy, nauczyciele, psycholodzy), 
f) podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców alkoholu, 
g) współpraca z artystami estrady przedstawiającymi program przeciwdziałania 

alkoholizmowi i narkomani dla młodzieŜy szkolnej, 
 

4. Wspomaganie działalności instytucji stowarzyszeń i osób fizycznych, słuŜącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych poprzez: 

a) finansowanie, wspieranie działających grup wsparcia dla osób uzaleŜnionych od 
alkoholu oraz grupy wsparcia dla osób współuzaleŜnionych czyli rodzin alkoholików, 

b) dofinansowanie szkoleń i kursów dla osób, które podejmują pracę z osobami 
uzaleŜnionymi oraz członkami rodzin alkoholików, 

c) dofinansowanie zakupu materiałów i sprzętu niezbędnego do realizacji i programu 
realizowanego przez organizacje pozarządowe w ramach gminnego programu 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. 

 
5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych  

w art. 13 1 i art. 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze 
oskarŜyciela publicznego : 

a) kontrola punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych przez Wójta lub upowaŜnionego 
przez niego pracownika oraz GKRPA w związku z naruszeniem przepisów Ustawy o 
wychowaniu w trzeźwości oraz uchwała Rady Gminy wydanych na podstawie tej 
ustawy. 

b) występowanie Wójta lub upowaŜnionego pracownika przed sądami w charakterze 
oskarŜyciela publicznego. 

 
 
 
 
 



 

6. Harmonogram realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwi ązywania  
problemów alkoholowych i przeciwdziałaniu narkomanii na 2010r. 

 
Lp. Treść zadania  Termin 

realizacji  
Koszt realizacji 

1 2 3 4 
1. Szkolenie dla członków GKRPA Cały rok 2010r. 2.000,- 

 
2. Współudział w organizowaniu Turnieju Tenisa 

Stołowego o puchar Wójta – zakup sprzętu 
sportowego  
( rakietki, stołów do tenisa, pucharów, statuetek, 
nagród dla finalistów kategorii dzieci, młodzieŜ i 
gimnazjaliści) 

Luty 2010. 3.500,- 

4. Warsztaty profilaktyczno-wychowawczego dla szkół ( 
ZS w Pilczynie Starym)  

Marzec 2010r. 1.800,- 

5. Występ grup teatralnych z programem profilaktyczno-
wychowawczym w 
szkołach: podstawówka i gimnazjum na terenie gminy 
Łaskarzew 

Rok szkolny 
2010 

2.600,- 

6. Dofinansowanie kolonii letnich dla dzieci i młodzieŜy 
z rodzin z problemem alkoholowym dla 12 osób 

Lipiec 2010 7.700,- 

7.  − Zakup środków farmakologicznych typu Esperal, 
− Zwrot kosztów dojazdu do Poradni Leczenia 

UzaleŜnień 
− Zwrot kosztów dojazdu na leczenie uzaleŜnień do 

zakładu zamkniętego 

Cały rok 2010 400,- 

8. Umowa zlecenie z terapeutą  4 miesiące 2010 500,- 
9. Wyjazd do Lichenia na doroczny zjazd grup AA, AL- 

Anon itp. 
Lipiec 2010r. 700,- 

10. Zakup materiałów i usług na działalność GKRPA Cały rok 2010 400,- 
11. Diety dla członków GKRPA – za posiedzenie 50,00 zł Po wykonaniu 

zadania 
2.400- 

12. Zakup ulotek, plakatów, płyt, literatury fachowej dla 
Szkół i Publicznych Bibliotek. 

Cały rok 2010 500,- 

13 NIEĆPA 2010 – program profilaktyczno-
wychowawczy 

Marzec 2010r. 4.000,- 

 Razem   26.500,- 
 
                                                                                                                 Ogółem: 26 500 zł 


